


Общий ход событий для тимбилдингов в Пешки Парке: 

1. Введение и брифинг 

• Описание: Участники собираются на стартовой площадке, где ведущий объясняет сценарий мероприятия, правила и цели. Каждая команда 
получает инструкции и необходимое оборудование для выполнения задания. 

• Активности: Вступительное слово ведущего, распределение команд, инструктаж по безопасности, выдача карт и снаряжения. 

2. Старт задания и разделение команд 

• Описание: Команды получают свои первые задания и расходятся по различным точкам веревочного парка для выполнения начальных 
испытаний. 

• Активности: Ориентирование на местности, поиск начальных точек, разгадывание первых загадок или получение первых указаний. 

3. Основные испытания 

• Описание: Команды сталкиваются с основными испытаниями, соответствующими выбранному сценарию. Они должны преодолеть препятствия, 
выполнить задания и использовать свои навыки для продвижения вперед. 

• Активности: Преодоление веревочных трасс, выполнение командных задач, сбор подсказок, использование карт и компасов, строительство 
импровизированных носилок, оказание первой помощи, разработка тактических планов, ориентирование на местности. 

4. Преодоление дополнительных препятствий и задач 

• Описание: В дополнение к основным испытаниям, команды сталкиваются с дополнительными задачами, требующими координации и 
стратегического мышления. Эти задания могут включать сбор ресурсов, решение головоломок, преодоление труднопроходимых участков. 

• Активности: Построение импровизированных носилок, транспортировка "пострадавших", защита и захват флагов, ориентирование в условиях 
ограниченной видимости, выполнение командных испытаний в веревочном лабиринте. 

5. Финальные испытания и завершение 

• Описание: Завершающий этап включает выполнение последних задач и возвращение к стартовой точке или месту сбора. Команды должны 
объединить все свои находки и знания, чтобы завершить задание. 

• Активности: Решение финальных задач, сбор всех улик или найденных объектов, финальная транспортировка "пострадавших" к точке спасения, 
защита флага, прохождение финальных участков веревочного лабиринта. 



6. Подведение итогов и награждение 

• Описание: Ведущий подводит итоги мероприятия, оценивает результаты команд, объявляет победителей и благодарит всех участников за 
участие. Вручаются призы и сертификаты за достижения в различных номинациях. 

• Активности: Награждение команд, раздача призов и дипломов, фотосессия на фоне природы. 

Дополнительные элементы 

• Мастер-классы: Инструктажи и мастер-классы по навыкам выживания, ориентированию, оказанию первой помощи и строительству укрытий. 
• Соревнования: Дополнительные мини-соревнования, такие как сборка походного костра, очистка воды, создание сигналов бедствия. 
• Фото- и видеосъемка: Запись и съемка всего мероприятия для создания памятного альбома или видеофильма о тимбилдинге. 

Примечания 

• Время и место проведения: Мероприятие можно организовать в лесной зоне, на горной местности или в парке с разнообразным ландшафтом. 
Время проведения зависит от сложности заданий и может длиться от нескольких часов до целого дня. 

• Безопасность: Обязательно обеспечение мер безопасности, наличие аптечек и инструкторов, способных оказать помощь в случае 
необходимости. 

Этот общий ход событий можно адаптировать под каждый конкретный сценарий, добавив специфические задачи и испытания, характерные для каждого 

тимбилдинга. 


